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Vegetáriánus töltött
paprika

Hozzávalók:

KUKTA Sárgaborsó-fehérje jázmin rizs
KUKTA Só KUKTA Bors KUKTA
Fűszerpaprika KUKTA Hagymakocka Bresc
fokhagyma KUKTA Étkezési
kukoricakeményítő KUKTA Finomított
napraforgó-étolaj TV paprika friss KUKTA
Tojás KUKTA Sűrített paradicsom 28-30%
kristálycukor KUKTA Búzaliszt KUKTA
Párizsi burgonya 20/30

Séftipp:

A Kukta Sárgaborsó-fehérje granulátum
kiválóan alkalmazható a hagyományos
töltött paprika húsos töltelékének növényi
alternatívájaként. Az alapanyag tojással
és rizzsel kombinálva ugyanúgy
formázható, mint a darált hús, így a
töltelék állaga, kezelhetősége és
elkészítési folyamata a megszokott
technológiát követi.


